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«Da 70 anni una fucina di campioni»

Da Ruele a loriatti fino a Elisa Roner: tutti arcieri della Kappa Kosmos

1 Anns Marla Eccli

= Juresston & uno sport incud devi
riuscine & costrline Una sensuone
corporca=: a bordo del campo ded
Palakosmmos tsede doegll Arclerd k
kosmes (i Roweretnd tron Tamo <édato
Renoeo Rucle, atlet, ox dirtgenie o
struttore di tro con arco che da oltre
S anind v Ive L S passiond: poer
guiesta millenaria disciplinag sportiyva,
al riparo dal sole. mentre segue gl
allemament] degll adlen; ol dice di
quaanto sla magico direzionare L
propria lorza verso un bersaglio
Lacendo defla Incccaun
prolungamenio di corpo e menle. La
Sochetl in seno a cul 78 formalto,
aveva conosciuto b Tunga e fruttuoss
presidencea di Ol lero Vanzo («L'omo
che dmase sempre ledele al valor
fondameniall dello sport - dice
Fatimle presidente della kosmos,
Glovanni Morana - che sono lealth,
Far play, solidaricti, integrith-).
Gl arclerd Kappa della kosimos hanno
vinto i maggor numero di tioll
Itallani ¢ panecipalo alle plo
prestigiose Competizonl mondiall,
esprimendo ad oggl ben 27
camplonissim come Mario Ruche,
Cristina lortai(l, Elena Tondita,
vmedeo Tonelll, Gloria Fllippl, Festi
Manuel, Sut Jesse ed Ellssa Roner.
Come dice il presidente Morana,
Fimpianto roveretano, erminato nel
2010, & una =eccellenza curmpa,

peemsane solo ad allenarst, alla lecnica,
al fare gruppa con gl alir
componentl della squadn, a
organizzane kasiraiogla per ke
competlgond, Eda mercoledi il
Centro osplin la squadm Nadonale
%ﬂl del Brasile, o Rovercio

J rst prima i affroncire |
Giochl Paraliopicd Ji Pardgl che s
terranno dal 28 agosto all'8 scttembne
Morana, carabinlere di professione, ¢
originario palermitano ¢ benche L
Stctlla abbka compagnie molio fortl,
ha Inkriano ad appassionarsi al tiro con
I"arco solo dopao 1 suo trsferimenio
nella caserma dil Monguelfo: <In Allo
Adige ho conoscluta Darko Mullirl ex
mareschallo degll alpind In pensione
¢ he tirva con Farco e di cul sono
dhventato amico - racconts - pol ho
chlesto d'essere irasierioin
\Vallagarina anche per poler
approfondire le conoscenze di questo
sport ¢ frequentare la sochetl plo
blasonata che abblvmao bn alka, b
kosmioss, Appassionato di tro con
I"arco, dopo wna breve carrier come
atleta Interrotta da un Infortunio, ha
continuato a nutrire ki sua passione
diventano istrattore e dal 2020
presidente della Kosmos. Soddisfatio
per I numéero di atletl-soch arfvato a
150 neghl ultmi tre annl, ogl Moran
continwa a fare [l ieonico ed & Felice
diel successt del suo allicvo Christian
Seneca, recentemente vinclione
diedl argento al Camplonatl lallani
paraolimpici 24 Proprio con la

st costruita @ pensata per g residenza A Morana, la kosmos ha
archeris; pub ospltare 27 atletl in _ Favventura con il mondo
foresteria per quello che il presidente ‘smnmpim. diventando Centro
definisce “ritiro spirituale” In cul dderale Paralimplco ¢ Hub per e

: el

B lpalazzeito che

B ospitalasocieta
e tra l migliori
al mondo; quisi
alleniano molte
nazionall. [n questi
iorni c'e il Brasile
paralimpico

certificarion| circa gl austll da potersi
usare duranie le competiziond
sall presidente ¢ prodettato verso il
Tuiro convinio Che Ssene memiorn,
servza passato, non viskanvenire. Per
gquesio, in occasione del 70* della
fondhivebone di guell’ Assoclazione
Polisportiva dacul, nel 1979, prese
vita In sezione archer ba proparaio un
vilume costialo olire due annl di
lavoro; uni racoola certosina di
documenil testimonianze, lolo, dath
sulle originl, (volwdone ¢ glorie della
kosmas, Tholo: sAssoclazione
Polisportiva Diletantistica kosmaos
Rovereto: 70 anni di Sport ¢ L stora
continua.«, ancora fresco di stampa,
raccoglic crolcamente in 350 pagine
un'epopea. Gl chicdiamo di poter
peirlare Con una promessa el ¢ cosl
chi ol B incontrre Vilentino
Guglieimon, 17 annk studente
delllsiltuto Tecnico Superiore
Marconi, Oroal Camplonail Italiand
Targa. :

Valentino, promessa emergente
della Kosmos, come & iniziata
questa passione?
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Un dirigent

11 Comune dil Rovereto ¢ sensa bdrocratica municipale 1 Gatto, ha
diretiore generade da qualche llesto In prestiio al Comune di
mese, da quando chod Mauro Tento il dirgente delle risorse
Amador ha dato le dimissiond per urpane del mlulwr, visto che a
fornare a svolgere il suo Llvoro in R avreto quella funedone era
Provincia Da allora | suol compii 4 | nnaggio del diretione
sono statl disiribultt in parte al E ¢ che non ¢ pli. Ln
seggretario generale e in pare al dizlo, anche questo, che La
dirigente del bilanclo, Festl, Ora sl baca non abbia Intenzione di
forse € arrdvato | momento di O poare un altro diretione generale
sistemure la situazione, ma pare i o e scaramantica dopo Ly
: ol gvventura gludiziara oocata
™ alfex Francesco Valkiluga? - ma che
- sinidac e nﬂkhmh:bum;uﬂﬂaum
——T r# terma”, forse pli libero
s IR e P

Sellottobre ded 2016 ho seguito un
amilcn al campo di Mord bn cul si tdra
con I'arco 3D, o, che da iempo
glocavoa calclo, ma me ne eroanche
stancato, misono diveriio almente

tanto da chiedere (essere iscrifio alka
WMOs, in cul sono presentl 3
discipline costha Inkrko <

QUSSP
Le qualita di chi tira con Farco?
£ uno sport che non richiede gramad
Catichie, ma la preparcdone Msicacl
vuole, peraverne un buon equilibeio
pslco-fislco, pervedersela con
[eltente pid o meno dgido, e
libbraggio della corda. che pud andare
dalle 20 alle 60 |ibbre, semprein
proporzione alla forza Oslca della
persona. Pl | Nettentl <ono durd el
libbraggio dellarco & alto, pio Ja
frece fa andrd a colplre un bersaglio
fonlano, Partroppo, si pud incormene
anche In contrallempl come [ mki
tendinopatia alTanulane capliatami lo
scorso dicembre
E vero che ha contagiato anche
papa, mentre la sorellina segue
mamma e fa box?
S1, papa ha inkzlato ad
accompagnanml, pol s8¢ appassionain
¢ pra ¢ un baon Uratoee, In guanto a
Michela, che ha due annd meno di me,
& stata colnvolta da mammea. La
puasstone por L box nasce dalla mia
blsnonna a cul placeva sexulne
Mohammad Al Mamima sl dovesa
sorbire gli incontrd di pugtlato InT
Al avrebbe pensato di diventare
un‘tstnuttrce di savate, arie marziale
francese, e di kickboxdng,
Quall sono gl oblettivi futuri?
M pracerebbe armivare al lop, ral

ble mettere mano alla pianta organica e chiede aiuto al capoluogo

del Comune di Trento in prestito

menialmente da logiche Inteme

miagar strmtifcate nel wempo, Fanio

plir che la Ngura del direitore
generale a Rovereto non ¢

obbhligitorks, se ne pod Gire 2 meno.

La novita partirh dal primo
seftembre ¢ per [ momento
wngs duratia Imitata a guesianno,
un glormo a settimana. L dirigente
i Trento @ stato scritturato con i
compito «dl fomine assisienza ¢

consulenza alla Direzlone generale

¢ al Servidlo Ongantesziione ¢
risorse umane nel processo di
rorganizzazione della strutlura
anche con particolare dienmento

{

prim al meondas meendo dire, come
Elis=i Roner. Soche ¢ un
o lumgao, che e Carsie.
tantissirme ore di allenamento. £ staio
Cﬂl'ﬂlﬂiql dup:ﬁnmﬂﬂm
londsta
un athewn detha alfrontire almeno 10
mila ore dY pefEircAone. Cilenbmde
b b i allesmio 3 ore peer O o Uil
RO S S DT o T L L T T
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Come si affrontanc i moment di
crisi?
i & sucCesin di avene gt T i
grereo sl chiame “Sarpe punii”, L
patra del bersadio: & na cosa
stranbssime, un nflesso conderlonato
automaticoche prende il domingo
sull crione, cosi Farclene perde il
controflo del tro. Mi ¢ durato un
mieseio, me con e eonicl, come
Remneo Buele, al fianco, che riescono
ad analbzzare le singole sequenze del
tro, U problema sinsolve presto. Pol.
b crisd Insegnano: non si pud sempne
pensare di essere al top. Quando &
SUCCESS0 a2 me avevo gia reallizsato |
puniegio minimo per enirare in
neuhonale, ad un tratio & subentras B
crisi forse anche per gl allenamend
eccessivi che avevo alfrontuo, Dy
shouro, comunduee, dil renned ded
“Larget panic” si esce solo con
consapevolezza del gesto leonico ohe
nascedalla capacit di anaderrane ol
singolo momento kegano alo scocc e
ol una frecck Una capacita che i
bravo tecnkco possicde Tu daatha
N ne ool et plo lone di prima
Ciost nellagosio scorso ho vinto )
campionati itafiant

alla revisione ded Begolamento
arganico del persomile dipendentes
e i organberasione doegll wilic e
servizl ¢ dellammodernaumento del
sistema di reclolumenio ded
perscikiles
Dopo b stagione i prodonda
res ishone defle teondche di gestione
¢ stesura del bilancio, dopo il
tentativo di dordinare gl wifict con
poca soddisfazione, ora kb sindaca
Lancia b staghone del ronding dells
planta orguicl, clemenio
essenzlale In un apparato cosd
corposo, latlo di oline 100
dipendent e con b netessita &
formire senvizi alla anadinanea il
pit puntuali possibile. A dirgente
i Trento O compius, or 3i
singsrerine come moos eesd nel
campo minato dells gestione Aol
e rsonale
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